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7 HACKS DE
CUIDADO

GUÍA DESCARGABLE



Y aunque conoces los usos tradicionales de
tus productos Baby Castille, quizás todavía
no has descubierto todo lo que pueden
hacer por ti.

Esta guía reúne hacks y usos poco
convencionales que te ayudarán a resolver
pequeñas situaciones cotidianas, simplificar
tus rutinas y hacerte la vida más fácil.
Porque encontrar nuevas maneras de
proteger, limpiar y cuidar a quienes más
amas también demuestra que cuidar es un
superpoder.

Lee las instrucciones del producto y del objeto
que vas a limpiar. Prueba primero en una zona
poco visible. No mezcles limpiadores entre sí y
mantén productos y mezclas fuera del alcance de
niñas, niños y mascotas. 

EN CASA, CADA DÍA
TRAE UNA NUEVA
MISIÓN DE CUIDADO.

REGLA DE ORO



PASO A PASO

Paso 1. Retira con cuidado cualquier exceso de comida
o grasa. No frotes: podrías extender la mancha. 
Paso 2. Con la tela seca, cubre la zona con una capa
ligera de talco Baby Castille. Déjalo actuar entre 30
minutos y 2 horas, según la intensidad de la mancha. 
Paso 3. Sacude o cepilla por completo el talco antes
de agregar agua. 
Paso 4. Aplica una pequeña cantidad de detergente
líquido Baby Castille directamente sobre la zona y
masajea suavemente desde el reverso de la tela. 
Paso 5. Deja actuar de 5 a 10 minutos, sin permitir que
el producto se seque. 
Paso 6. Lava la prenda siguiendo su etiqueta y revisa
la mancha antes de usar secadora; el calor puede fijar
el residuo.

Antes de probarlo 
No inhales el talco ni lo apliques cerca del rostro. Evita usar este
método en seda, lana, cuero o prendas de lavado en seco. El
resultado varía según la tela y la antigüedad de la mancha.

PARA MANCHAS FRESCAS
DE COMIDA O GRASA EN
PRENDAS LAVABLES.

EL COMBO
ARRANCAGRASA 

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“Primero absorbe, después
lava. ¡Ese es el orden secreto
del superpoder arrancagrasa!” 

HACK #1

Necesitas:
Talco, detergente líquido, cuchara
o papel absorbente y agua.

TALCO BABY
CASTILLE
+ DETERGENTE
LÍQUIDO



PASO A PASO

Paso 1. Agrega unas gotas de detergente líquido Baby
Castille al agua. Menos es más: demasiado jabón
puede ocasionar mucha espuma. 
Paso 2. Humedece un paño de microfibra con la
mezcla y exprímelo bien; no rocíes directamente sobre
equipos o bordes. 
Paso 3. Limpia la superficie con movimientos de
arriba hacia abajo. 
Paso 4. Pasa un segundo paño apenas humedecido
con agua limpia para retirar cualquier residuo. 
Paso 5. Seca de inmediato con una microfibra limpia y
seca para lograr un acabado uniforme. 

Necesitas: 2 tazas de agua, unas
gotas de detergente, dos paños de
microfibra y un recipiente limpio.

Antes de probarlo 
No usar en pantallas, madera sin sellar, piedra natural, superficies
porosas ni acabados especiales sin consultar al fabricante. Esta
limpieza remueve suciedad; no equivale a desinfección. 

PARA MARCAS DE DEDOS
EN VIDRIO, ESPEJOS Y
SUPERFICIES LAVABLES
COMPATIBLES.

CERO HUELLAS,
BRILLO TOTAL

HACK #2

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“Las huellas cuentan
historias… pero no tienen que
quedarse en el espejo.”

DETERGENTE
LÍQUIDO BABY
CASTILLE



PASO A PASO

Paso 1. Revisa la etiqueta de cuidado de la prenda y retira
el exceso de la mancha sin frotar. 
Paso 2. Prueba el procedimiento en una zona poco visible. 
Paso 3. Aplica una pequeña cantidad de detergente
líquido Baby Castille sobre la mancha húmeda y masajea
suavemente. 
Paso 4. Para prendas resistentes y solo si la etiqueta lo
permite, prepara aparte una pasta ligera de bicarbonato
con agua y aplícala por un máximo de 15 a 30 minutos. 
Paso 5. Enjuaga completamente y lava según las
instrucciones de la prenda. 
Paso 6. Antes de secar con calor, verifica que la mancha
haya desaparecido; si persiste, repite el pretratamiento.

DETERGENTE
LÍQUIDO BABY
CASTILLE

Antes de probarlo 
No combinar bicarbonato con otros limpiadores. Evitar en
seda, lana, cuero, prendas delicadas o colores inestables.

PARA MANCHAS LAVABLES
DE COMIDA, MAQUILLAJE
O SUCIEDAD COTIDIANA.

RESCATE
ANTIMANCHAS

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“El superpoder mejor guardado
es tratar la mancha antes de que
el calor la vuelva permanente.”

HACK #3

Necesitas: Detergente líquido, agua,
paño blanco y, opcionalmente,
bicarbonato de sodio.



El jabón para biberones
Baby Castille puede
acompañarte en la limpieza
de accesorios del bebé,
juguetes plásticos lavables
y hasta frutas y verduras.

Está elaborado con 100%
ingredientes de grado
alimenticio y elimina el 99.9%
de las bacterias, por eso puede
utilizarse en artículos que están
en contacto con los alimentos y
en accesorios que el bebé lleva
frecuentemente a su boca.

¿SABÍAS QUE…?

ALIADO SECRETO
PARA JUGUETES
Y ALIMENTOS



Antes de probarlo 
Sigue siempre la dosificación y forma de uso indicadas en la etiqueta.
En juguetes y accesorios, confirma previamente que sean lavables y no
reutilices la misma solución empleada en otros objetos.

PASO A PASO

Paso 1. Consulta las instrucciones del juguete o accesorio
y separa las piezas removibles. No sumerjas objetos
eléctricos, con baterías, sonido o relleno. 
Paso 2. Agrega agua y jabón para biberones Baby
Castille siguiendo la dosificación indicada en su etiqueta. 
Paso 3. Lava cada pieza con un cepillo limpio destinado
exclusivamente para este uso, prestando especial
atención a ranuras y uniones. 
Paso 4. Enjuaga con abundante agua corriente hasta
retirar completamente el jabón. 
Paso 5. Deja secar al aire sobre una superficie limpia
antes de armar o guardar. 
 
Para frutas y verduras:

Lava tus manos antes de manipular los alimentos. 
Aplica el producto siguiendo las instrucciones y
dosificación indicadas en su etiqueta. 
Frota suavemente la superficie de las frutas o
verduras. 
Enjuaga completamente con abundante agua
potable antes de consumirlas o guardarlas. 

Necesitas: Recipiente limpio, agua tibia, jabón para
biberones, cepillo exclusivo y superficie limpia de
secado.

PARA JUGUETES Y
ACCESORIOS LAVABLES

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

”Si está cerca de sus manos, su
boca o sus alimentos, merece
un cuidado pensado para eso.”

HACK #4



JABÓN DE
BAÑO BABY
CASTILLE

PASO A PASO

Paso 1. Humedece únicamente las cerdas con agua
tibia, manteniendo el mango y la férula hacia arriba para
evitar que el agua afloje el adhesivo. 
Paso 2. Disuelve un poco de jabón de baño Baby Castille
en la palma limpia o en un recipiente con agua tibia. 
Paso 3. Mueve suavemente la punta de la brocha hasta
soltar el maquillaje. Evita doblar o halar las cerdas.
Paso 4. Enjuaga solo las cerdas bajo agua corriente
hasta que el agua salga clara. 
Paso 5. Retira el exceso de humedad con papel
absorbente, devuelve la forma a la brocha y déjala secar
en horizontal, con las cerdas fuera del borde de la
superficie.

Necesitas: Agua tibia, recipiente
limpio, jabón de baño y papel
absorbente o toalla limpia.

UNA RUTINA SUAVE PARA
RETIRAR MAQUILLAJE Y
CUIDAR LAS CERDAS.

BROCHAS
COMO NUEVAS

HACK #5

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“Una brocha limpia
también es una forma de
cuidar tu piel.”



PASO A PASO

Paso 1. Ralla una pequeña cantidad de jabón de baño
Baby Castille y disuélvela completamente en agua tibia. 
Paso 2. Aplica la solución con una esponja suave sobre
el lavamanos o cerámica esmaltada previamente
probada. 
Paso 3. Trabaja por secciones y frota con suavidad las
marcas de uso cotidiano. 
Paso 4. Enjuaga completamente con agua limpia para
evitar residuos. 
Paso 5. Seca con un paño limpio para un acabado
uniforme. 

Necesitas:
Una pequeña cantidad de jabón
rallado, agua tibia, recipiente,
esponja suave y paño limpio.

PARA LIMPIAR CERÁMICA
Y LAVAMANOS

BAÑO FRESCO,
CUIDADO COMPLETO

HACK #6

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“Un baño cuidado se
siente en cada detalle.”

Antes de probarlo 
No usar en piedra natural, superficies porosas o acabados
especiales sin aprobación del fabricante.

JABÓN DE
BAÑO BABY
CASTILLE



PASO A PASO

Paso 1. Humedece tu rostro con agua tibia. 
Paso 2. Frota suavemente el jabón de baño Baby Castille
entre tus manos hasta formar espuma ligera. 
Paso 3. Aplica la espuma en el rostro con movimientos
circulares, evitando el área de los ojos. 
Paso 4. Enjuaga con abundante agua tibia. 
Paso 5. Seca con una toalla limpia dando toques suaves. 
Paso 6. Finaliza con tu crema hidratante favorita para
sellar la limpieza. 

Necesitas: Agua tibia, jabón de
baño Baby Castille, toalla limpia
y crema hidratante ligera.

Antes de probarlo 
No usar en piel muy sensible o con condiciones
dermatológicas sin consultar a un especialista.

HACK #7

CONSEJO
DE LA REINA
DEL HACK:

“Tu piel merece el mismo
cuidado suave que das a
tu bebé.”

JABÓN DE
BAÑO BABY
CASTILLE

UNA LIMPIEZA DELICADA
PARA LA PIEL.

CUIDADO
SUAVE PARA
TU ROSTRO



Trucos de cuidado que
hacen tu vida más fácil
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